
II. Учебный план 
 

«Охрана труда» 
 

Категории обучающихся:  
Лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; лица, получающие 
среднее профессиональное и (или) высшее образование. 
При освоении дополнительной профессиональной программы параллельно с получением 
среднего профессионального образования и (или) высшего образования удостоверение о 
повышении квалификации и (или) диплом о профессиональной переподготовке выдаются 
одновременно с получением соответствующего документа об образовании и о 
квалификации. 
Форма обучения: заочная с применением дистанционных технологий.  
Режим обучения: 8 часов в день. 
 

Учебный план «Охрана труда», 256 часов 
 

№ 
п/п Наименование разделов и дисциплин Всего 

часов 

В том числе 
Форма 

контроля лекции 
практиче

ские 
занятия 

1 Нормативно-правовые акты и изменения в 
локальных нормативных актах по охране 
труда 

10 10 - - 

2 Обучение по охране труда 
40 40 - Текущий 

контроль 
3 Специальная оценка условий труда (СОУТ) 60 60 - Текущий 

контроль 
4 Профессиональные риски в охране труда 

40 40 - 
Текущий 
контроль 

5 Медицинские осмотры 
40 40 - 

Текущий 
контроль 

6 Обязательное социальное страхование 20 20 - Текущий 
контроль 

7 Несчастные случаи и профессиональные 
заболевания 20 20 - Текущий 

контроль 
8 Система управления охраной труда (СУОТ) 24 24 - Текущий 

контроль 
9 Итоговый контроль (зачет) 2 2 - Зачет 

 ИТОГО: 256 256 - - 

 
 
 
 
 
 



 
Учебный план «Охрана труда», 512 часов 

 

№ 
п/п Наименование разделов и дисциплин Всего 

часов 

В том числе 
Форма 

контроля лекции 
практиче

ские 
занятия 

1 Нормативно-правовые акты и изменения в 
локальных нормативных актах по охране 
труда 

10 10 - - 

2 Обучение по охране труда 
80 80 - Текущий 

контроль 
3 Специальная оценка условий труда (СОУТ) 90 90 - Текущий 

контроль 
4 Профессиональные риски в охране труда 

70 70 - 
Текущий 
контроль 

5 Медицинские осмотры 
70 70 - 

Текущий 
контроль 

6 Обязательное социальное страхование 
46 46 - 

Текущий 
контроль 

7 Несчастные случаи и профессиональные 
заболевания 40 40 - Текущий 

контроль 
8 Система управления охраной труда (СУОТ) 40 40 - Текущий 

контроль 
9 Документооборот по охране труда 40 40 - Текущий 

контроль 
10 Основы пожарной безопасности 24 24 - - 
11 Итоговый контроль (зачет) 2 2 - Зачет 

 ИТОГО: 512 512 - - 

 
Лица, закончившие обучение, проходят итоговую аттестацию. Успешно прошедшим 
итоговую аттестацию выдается диплом о профессиональной переподготовке 
установленного образца. 
 
 


